SKILLING CENTER

TECMILENIO

ASPECTOS GENERICOS
DE LA DIABETES

microcredencial ) ( autodirigido 11 horas




COMPETENCIA A
DESARROLLAR:

Explica de la manera mas sencilla posible la fisiopatologia
de la diabetes, sus posibles complicaciones, opciones de
tratamiento y estrategias de prevencion y control.

OBIJETIVOS:

Aprender los factores que desencadenan la predisposicion
genética que produce la diabetes.

Identificar la fisiopatologia de la diabetes.

Desarrollar estrategias de prevencion y control.



BENEFICIOS:

En esta microcredencial el participante aprendera que para
que la diabetes se desencadene se requiere cierta
predisposicion genética conjugada con uno o varios factores
ambientales, También revisara que la fuerza de los aspectos
genéticos y de los factores ambientales y de estilo de vida
puede variar, e incluso estos ultimos pueden modificarse para
disminuir el riesgo de desarrollar la enfermedad.

DIRIGIDO A:

Profesionistas de la salud interesados en incrementar sus
conocimientos en la atencion nutricional del sindrome metabdlico.

DURACION Y
FORMATO: Autodirigido



TEMARIO:

Definicion de diabetes

Tipos de diabetes

Criterios de diagnostico

Panorama epidemiolégico de diabetes

Factores de riesgo de diabetes
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