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COMPETENCIA A
DESARROLLAR:

Define las caracteristicas de las diabetes y la etiologia,

asi como la patogenia de la enfermedad para conocer

los criterios de diagndsticos aplicables al tratamiento
nutricional del paciente.

OBIETIVOS:

Aprender las caracteristicas y tipo de alimentos de los
pacientes con diabetes.

Identificar los alimentos funcionales y nutracéuticos en la diabetes.

Analizar las clasificaciones de los medicamentos antidiabéticos.



BENEFICIOS:

En esta microcredencial el participante aprendera
la clasificacion de los antidiabéticos y el mecanismo de
accion para poder elaborar un tratamiento individualizado,
de acuerdo a las caracteristicas de cada paciente.

DIRIGIDO A:

Profesionistas de la salud interesados en incrementar sus
conocimientos en la atencion nutricional del sindrome metabdlico.

DURACION Y
FORMATO: Autodirigido



TEMARIO:

Diabetes mellitus

Tratamiento de la diabetes mellitus (parte 1)
Antidiabéticos orales

Insulinoterapia

Incretinas
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